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Положение
[bookmark: _Hlk86677751][bookmark: _Hlk86678942]о проведении городской интеллектуальной викторины
 «ЗОЖжём», в рамках пропаганды здорового образа жизни.
  
I.Общие положения

1.1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения городской интеллектуальной викторины  «ЗОЖжём», в рамках пропаганды здорового образа жизни (далее Викторина), ее цель и задачи, систему оценки результатов, определение призеров.
1.2. Организаторы Викторины:
· Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования «Центр внешкольной работы «Юность», г. Комсомольск-на-Амуре, ул. Вокзальная, 80/3, телефон 8(4217) 52-71-48, Е-mail: center_unost98@mail.ru;
1.3. Организаторы Викторины:
1.3.1. Устанавливают сроки и правила проведения Викторины
1.3.2. Назначают Счетную комиссию Викторины (далее – Счетная комиссия).
1.4. Возрастные категории участников Викторины: 5-6 класс.
1.5 Кураторы Викторины: Кучебо Анатолий Михайлович, телефон: 8 (924) 417-83-00
                                      Руснак Анастасия Ивановна, телефон: 8 (909) 865-47-77

II. Цели и задачи Викторины:

Викторина направлена на формирование у  представителей подрастающего поколения основ культуры здорового образа жизни, а так же укрепление и сохранение физического, психического, социального здоровья у детей путем создания инфраструктуры социально-оздоровительных мероприятий для решения проблем сохранения здоровья учащихся и организации соответствующего досуга.

III. Правила участия в Викторине

          3.1.  Организация сбора команды из 4-х человек, обучающихся в  5-6-х классах;
	 3.2.  Подготовка заявки на участие в Викторине;
	 3.3 Отправка заявки (форма заявки находится в Приложении 1 к настоящему Положению) на участие в Викторине на электронную почту:
E-mail: unost_event@mail.ru с пометкой «ЗОЖжём» или лично куратору Викторины по адресу: ул. Вокзальная 80/3 каб. 207, Кучебо Анатолию Михайловичу, тел. 8-924-417-83-00. Время приема: понедельник-четверг с 9:00-15:00, обед с 13:00-14:00 пятница с 9:00 до 13:00.  
	  3.4 Непосредственное участие в Викторине 26 января 2023 г. В 15:00.

IV. Порядок проведения Викторины:

          4.1 Викторина проводится в два этапа:
[bookmark: _Hlk61353919]- I этап - прием заявок с 12 января по 25 января 2023 г. до 18.00 ч.  
Заявки, поступившие после набранного количества команд, не будут рассмотрены. Подтверждение или отказ в участии придет на электронную почту, с которой была отправлена заявка в срок до 25 января 2023 г. 
[bookmark: _Hlk61352218]- II этап – проведение Викторины  «ЗОЖжём», в рамках пропаганды здорового образа жизни – 26 января в 15:00 по адресу ул. Вокзальная, 80/3, каб. 109 (Актовый зал).
Результаты Викторины будут размещены до 26 января 2023 г. на официальных страницах Центра:
· Группа в контакте: vk.com/unost.online
· [bookmark: _GoBack]Группа в Telegram: https://t.me/unost_kms
·  Группа в одноклассниках: ЦВР «Юность»
·  Официальный сайт: юность.онлайн.

V. Условия участия в Викторине:

 5.1 Подавая заявку на участие в Викторине, участники дают согласие на обработку персональных данных в объеме, необходимом для реализации Викторины и на срок его реализации.
5.2 В Викторине могут принимать участие лица, обучающихся в 5-6-х классах школ города.
5.3 Команда состоит из 4 человек. Максимальное количество команд, которые могут принять участие в Викторине – 7 команд. Отбор будет осуществляться по принципу времени подачи заявки для участия в Викторине. Заявку подает 1 человек от команды или руководитель. Пример заявки в Приложении 1 к Положению.
5.4 Викторина будет проходить с соблюдением всех необходимых мер безопасности в целях предупреждения распространения COVID-19 и гриппа.

VI. Содержание Викторины:
6.1 Викторина состоит из 8 раундов:
· Интеллектуальная разминка «Альтернатива»
· «На старт! Внимание! Марш!»
· «Едим правильно»
· «Здоровье в порядке — спасибо зарядке»
· «Правда/Неправда»
· «PRO СПОРТ»
· «И что нам горе, когда пословиц море»
· «О вредных привычках»

VII. Выбор победителей:

7.1 По результатам набранных баллов выявляются Победители, которые будут награждены дипломами I, II, III степени, остальные участники сертификатами участника Викторины.  
7.2 Участники, не направившие заявку на участие, к Викторине не допускаются.

VIII. Счетная комиссия Викторины

В состав счетной комиссии организатора Викторины входят педагоги МОУ ДО «ЦВР «Юность». Решение принимается на основании суммы полученных участниками баллов по всем раундам Викторины. В случае равного количества баллов у команд, результат смотрится по итогам предыдущего раунда до момента определения победителя.




























Приложение 1
 Заявка
на участие в городской Викторине  «ЗОЖжём» в рамках пропаганды здорового образа жизни
  
 Дата проведения: 26 января 2023 г., в 15:00

	Название команды:
	

	Наименование образовательной организации:
	

	Класс:
	

	Список участников*:
	1.
2.
3.
4.

	ФИО и контактный номер руководителя
	



*В сертификате участника для команды будут указаны Фамилия и имя всех участников команды. В связи с этим при смене одного из участников просим Вас извещать организаторов заранее. При несоблюдении этого правила, организаторы оставляют за собой право не производить замену наградных документов.
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Hono:xenne
0 MIPOBEACHHH FOPOACKOIT HHTC/LICKTYANLHOI BHKTOPHIbI
«30CxEM», B pAMKAX NPONATAH/BI 310POBOI0 00PA3A JKHIHIH.

L.O6mue mo03KeHust

1.1. Hactosiee mojioskeHue ONpeAEsseT NOPsAOK OPraHW3ALMH H MPOBECHHS TOPONCKOH
MHTE/INIeKTyabHOM BrKTopHHb «30M0KEMY, B paMKax Mmponaranzibsl 310posoro o6pasa
ku3uM  (manee BukTOpHHA), ee LEAb M 3aUauM, CHCTEMY OLEHKH pE3y/IbTaToB,
OnpeneneH e NpH3epoB.

1.2. OpranusaTopst BHKTOpHHBI:

—  MynupnansHoe 06pa3oBaTensHOE YUPEHACHHE JONONHUTENLHONO 00pa3oBaHHs
«IlenTp BHEmKONBHOI pabotsl «IOHOCTBY, T. Komcomonbek-Ha-Amype, yi. Boksanbuas, 80/3,
Tenepou 8(4217) 52-71-48, E-mail: center_unost98@mail.ru;
1.3. Opranmsartopbl BUKTOpHHBI:
1.3.1. YcTanasnuBaloT CpOKH H NIPABKIIA MPOBECHHs BHKTOPHHEI
1.3.2. Hasuauator CueTyio koMuccHio Buxtopuust (aanee — CueTHas KOMHCCHS).
1.4. Bo3pacTHsle KaTeropuu y4acTHHKOB BHKTOpHHEL: 5-6 Kiacc.
1.5 Kypatops Buktopuusr: Kyue6o Anatonmuit Muxaiinosud, Tencdon: 8 (924) 417-83-00
Pycnak Anactacus MearoBHa, Tenedon: 8 (909) 865-47-77

II. e 1 3apaun Bukropunsi:

BUKTOpHHA HanpaBieHa Ha (OPMHPOBAHHE y  MPEACTABUTENCH I0JPACTAIOLIErO
TIOKOJIEHHS! OCHOB KyJIbTYPBI 310POBOTO 06pa3a Jw3HH, @ TaK XKe YKPEILIEHHe H COXPaHEHHe
(H3UUECKOro,  MCHXMUECKOrO, COUMANBHOTO — 31OPOBBS y  JAeTeli myTeM  cospamus
HH(PACTPYKTYPbl ~ COLHATBHO-030POBHTENBHBIX ~ MEPONIPHATHI Ul PEleHus  npobiem
COXpaHEHHs 310POBbS YYALIHXCS H OPraHH3aALHH COOTBETCTBYIOLIEr0 0CYTa.

1L Mpasuna yuactusi B Bukropuue

3.1. Oprauusauus c60pa KOMaHABI U3 4-X YeNOBEK, 0GyHAIOMMXCs B 5-6-X Kaccax;
3.2. TloaroToBka 3asBKH Ha yyacThe B Buxropune;
3.3 Ornpaska 3assku ((opma sassku naxozmtess B [punoxenun 1 K Hactosmemy

Tos107keHnI0) Ha yuacTHE B BUKTOPHHC HA ANEKTPOHHYIO MOHTY:




