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Банк программ, реализуемых в 2020-2021 учебном году 
 

Социально-педагогическая направленность 

 

№ 

 

Объединение Образовательная 

программа  

Срок 

реализации  

Возрастная 

категория 

Модификация 

программы 

Автор программы Руководитель 

1.  Театральная 

студия 

«Фантазеры»  

«Основы 

актерского 

мастерства» 

4 года 7-18 лет Экспериментальная Автор А.С.Границкая, В.А.Караковский, М. Бахтина - В. 

Библера, «Методические разработки адаптивной  

технологии системы обучения.  

А.С.Макаренко, «Методика создания коллектива»  

И.П. Иванов, «Методика коллективной творческой 

деятельности» 

Руина А.Ю. 

2.  «Школа будущих 
командиров» 

«Школа будущих 
командиров» 

4 года 12-17 лет  Модифицированная  Программа создана на основании: 

 Конституции Российской Федерации, Ростов-на-Дону, 

«Владис», 2001г; 

Устав внутренней службы вооруженных сил Российской 

Федерации, Москва военное издательство 1994г; 

Федеральный закон о статусе военнослужащих, 
Новосибирск: Сиб. Унив. Издательство, 2007г.; 

Пивоваров 
Ю.Н. 

3.  Основы военной 

подготовки 

«Основы военной 

подготовки» 

4 года 12-17 лет Модифицированная  Программа создана на основании:  

Конституции Российской Федерации, Ростов-на-Дону, 

«Владис», 2001г; 

Дисциплинарный устав вооруженных сил Российской 

Федерации, Москва , военное издательство 1994г; 

История Русской армии", научный редактор С. 

Потрашков, Москва, ЭКСМО, 2006г. 

Юманов Г.Г. 

4.  Церемониальный 
отряд 

барабанщиц  

Церемониальный 
отряд барабанщиц 

4 года  10-18 лет  Модифицированная Автор программы 

Л.М. Гурулёва «Методика игры на ударных 

инструментах». Москва, 2009 

Кириллова 
Ю.С. 

5.  Студия раннего 

развития 
«Дошкольная 

Студия раннего 

развития  
«Дошкольная 

1 год 5-7 лет  

 

Модифицированная  Авторы программ 

М. А. Васильева, В. В. Гербова, Т. С. Комарова,  комплект 

методических пособий Т. С. Комарова, Г. С. Швайко, Н. 

И. Бочкарёва, Е. И. Негневицкая и др. 

Симакова Е.И. 



академия»  академия» 

6.  Студия 

английского языка 

Английский язык 

для школьников 

5 лет  7-16 лет Модифицированная  Основана по программе Шишковой И.А. ,Вербовской 
М.Е. «Английсктй для  младших школьников» 

Анисимова В.К. 

7.  Студия 

английского языка 

Английский язык 

для школьников 

3 года 9-11 лет Модифицированная  На основе программ Michele Craw ford,  

Word worders 1 

Word worders 2 
Word worders 3 

Анисимова В.К. 

 

Художественная направленность 

 

№ 

 

Объединение Образовательная 

программа  

Срок 

реализации  

Возрастная 

категория 

Модификация 

программы 

Автор программы Руководитель 

 Хореографичес

кий коллектив 

«Жемчужина»  

«Обучение 

хореографии» 

7 лет   7 -16 лет Модифицированная Автор  А. Я. Ваганова, «Основы классического танца» г. 

Санкт-Петербург;  

Автор: Н. Базарова, В. Мей, «Азбука классического 

танца» г. Санкт-Петербург. 

Павлова Л.Я.  

Артемцева Т.В. 

 Хореографичес

кий коллектив 
«Жемчужинка»  

«Ритмика и 

танец» 

4 года 5-10 лет Модифицированная Автор О.А.Петрошевич «Программа 

общеобразовательных школ (классов) с 

хореографическим направлением» 

Авторы Егорова М.И., Берко Д.Ю. 

педагогов дополнительного образования ГБОУПО 

«Воробьевы горы», на основе классических учебников 

А.Я. Вагановой, Н.П. Базаровой и В.П. Мей, 

методических пособий Т. Барышниковой и Т.И. 

Васильевой  а также методики Е.В. Горшковой «От жеста 
к жесту» (по развитию у детей 5-7 лет творчества в танце).   

Грек Н.А. 

 Шоу-группа 

«Каламбур» 

«Обучение 

эстрадному 

вокалу и 
хореографии»   

8 лет 4-25 лет  Модифицированная Основана на: Алиев Ю. Б. «Настольная книга школьного 

учителя-музыканта». «Владос», 2000г. 

Абдуллин Э. Б. «Методологическая подготовка учителя 

музыки», Москва, 1999г. 

Бандина А., Попов В. «Школа хорового пения», 

«Музыка», 1981г. 

Варламова Е. А. «Полная школа пения», Москва, 2008г. 

Алтухова Т.А. 

Старинова Н.И. 

 Ансамбль 
песни и танца 

«Славница» 

«Школа 
народного пения 

для детей 7-15 

лет»  

 2 года  7-18 лет  Модифицированная На  основе авторских программ для внешкольных 

учреждений: Л.В.Шамина «Школа русского народного 

пения», Москва 

Программа для хоровых коллективов, сост. В.С.Попов. 

Образовательная программа «Эстрадный вокал» МОУ 
СОШ № 153 г. Челябинск, сост. Ячменева Н.Н.. 2006.  

Программа музыкальной студии «Звонкие голоса», 

с.Бакчар, 2009.  

Е.Г.Боронина программа «Оберег» 

Осинцева А.В. 
Марсадолова 

Н.А.    

 Изо-студия 

«Вдохновение»  

«Рисунок и 

живопись»  

3 года 8-15 лет  Модифицированная На  основе авторских программ для внешкольных 

учреждений и общеобразовательных школ: 
Ёрш А.В. 



- Авторская образовательная программа «Рисунок и 

живопись», авторы – Левин С.Д., Михайлов А.М., 

Щербаков А.В. 

1.  Творческая 

студия 

«Волшебница»  

«Рукоделие»  2 года 9-13 лет Модифицированная  На  основе программы для учебных заведений 
«Рукоделие», рекомендованной Главным управлением 

развития образования РФ для детей 9-13 лет 

Глебова Е.Г. 

 Изо-студия 
«Цветные 

ладошки» 

«Нетрадиционные 
техники 

рисования в 

изобразительной 
деятельности 

дошкольников» 

3 года 5-8 лет  Экспериментальная На  основе авторской программы Лыковой И.А.                  

«Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» г. Москва, 
модифицированной программы  Пушкиной Л.А. 

«Программа художественно-эстетического развития 

дошкольников «Волшебная кисточка» г. Волгоград 

Климова М.Н. 

2.  Студия 

прикладного 
творчества 

«Мармелад» 

«Мармелад» 2 года 9-13 лет Модифицированная На основе программы Киселёвой А.А. «Когда творим мы 

чудеса».  

Методические основы преподавания декоративно-

прикладного творчества: учебно-методическое пособие 

под ред. С.В. Астраханцевой.  

Бойко Е.А. Декупаж. 100 лучших идей.  

Плотникова 

О.В. 

3.  Основы 

вокального 

искусства 

«Карамельки» 2 года 9-13 лет Модифицированная Основана на: 

Алиев Ю. Б. «Настольная книга школьного учителя-
музыканта». «Владос», 2000г. 

Абдуллин Э. Б. «Методологическая подготовка учителя 

музыки», Москва, 1999г. 

Бандина А., Попов В. «Школа хорового пения», 

«Музыка», 1981г. 

Варламова Е. А. «Полная школа пения», Москва, 2008г. 

Поляева В. К. 

4.  Театр мод 

 
 

«Визави» 1 год 9-13 лет Модифицированная Основана на: 

М.А.Пулькина, Т.А.Пьянкова «Воспитание модой» г. 

Москва, 

М.Д. Пенькова, Т.М.Рогова «Школа-театр моды» г. 

Белгород 

Михайлова М.А. Танцы, игры, упражнения для красивого 
движения. - Ярославль, 2000. 

Никитин В.Ю. Модерн джаз – танец «Я вхожу в мир 

искусств», № 4. – М., 2001. 

Порошина Г.М. Сценическое движение, МГУКИ. - М., 

2004. 

Романовская Л.В. «Основы макияжа». – М., 1996. 

 

Корченова О.Л. 

 

Физкультурно-оздоровительная направленность 

 
№ 

 
Объединение Образовательная 

программа  

Срок 

реализации  

Возрастная 

категория 

Модификация 

программы 

Автор  Руководитель 



1.  Секция самбо, 
дзюдо 

«Самбо, дзюдо» 7 лет 7-20 лет Модифицированная На  основе «Примерной программы спортивной 

подготовки для ДЮСШ и СДЮСШОР», утвержденной 

федеральным агентством по физической культуре, спорту 
и туризму, под редакцией С. Е. Табакова, С.В. Подливаева 

А. В. Конакова – М.; Советский спорт, 2005 г. 

Фролов А.В.  

2.  Секция футбол  «Дворовой 

футбол» 

4 года 7-18 лет Модифицированная Программа разработана на материалах программы  

«Футбол» для учебно-тренировочной работы в  

спортивных школах» г. Москва 1993 год,  Российский 

футбольный союз.      

Козлов Э.В. 

3.  Секция бокса «Боксер»  6 лет 12-18 лет Модифицированная  Составлена на основе примерной программы спортивной 

подготовки для детско-юношеских спортивных школ,  

специализированных  детско-юношеских школ 

олимпийского резерва, разработанной авторским 

коллективом: (Акопян А.О., Калмыков Е.В., Кургузов 

Г.В., Панков В.А., Родионов А.В., Черкасов А.С.) и 

рецензирована Худадовым Н.А., Дегтяревым И.П., 

Дахновским В.С. Программа допущена Федеральным 
агентством. 

Тимаев С.Н. 

4.  Секция 

пауэрлифтинга  

«Пауэрлифтинг» 4 года 14-21 Модифицированная На основе программы для ДЮСШ, СДЮШОР и ШВСМ 

по пауэрлифтингу. Которая базируется на основе 

нормативных документов Министерства просвещения РФ, 

Министерства финансов РФ, Министерства 

здравоохранения РФ и Государственного комитета по 

физической культуре, спорту и туризму, 

регламентирующих работу спортивных школ с учетом 

многолетнего передового опыта работы по подготовке 

квалифицированных спортсменов и результатов научных 

исследований. 

Яровенко К.Е. 

5.  Секция футбол  «Юный 

футболист» 

4 года 7-18 лет Модифицированная Программа разработана на материалах программы  

«Футбол» для учебно-тренировочной работы в  
спортивных школах» г. Москва 1993 год,  Российский 

футбольный союз. 

Лагунов В.В.  

6.  Антигравитаци

онная йога  

«Антигравитацио

нная йога» 

1 год 11 -35  Модифицированная На  основе авторских программ для студии йоги в воздухе 

«Камала» Красноярск. 2017г.: 

- Авторская программа «Йога в воздухе. Полный курс», 

авторы – Шелухина И., Шелухин А. 

Старцева Е.К.   

7.  Джиу-джитсу Джиу-джутсу 3 года 8 до 18 лет Модифицированная Программа разработана на материалах Дополнительной 

предпрофессиональной программы по  виду спорта 

«Джиу-джитсу» СПБ ГБОУ ДОД «Специализированная 

детско-юношеская школа олимпийского резерва 

Петродворцовского района г. Санкт-Петербурга». 

Акопян А.О. Бойко А.И. Куковеров Г.В. Определение 

физической и функциональной подготовки спортсменов 
национальной сборной РФ по джиу-джитсу при помощи 

информационно-методической системы «БУДО».  

Скибинский 

Л.В. 



8.  Армейский 
рукопашный 

бой 

Армейский 
рукопашный бой 

1 год 14-19 лет Модифицированная Основана на: 

Найденов М.И. Рукопашный бой. Организация и методика 

подготовки // Учебное пособие для ПВ ФСБ России 
Иванов С.А. Методика обучения технике рукопашного 

боя. 

Астахов С. А. Технология планирования тренировочных 

этапов скоростно-силовой направленности в системе 

годичной подготовки высококвалифицированных 

единоборцев (на примере рукопашного боя). 

Булунаков А.С. 

9.  Секция бокса «Юный боксер» 6 лет 12-18 лет Модифицированная  составлена на основе примерной программы спортивной 

подготовки для детско-юношеских спортивных школ,  

специализированных  детско-юношеских школ 

олимпийского резерва, разработанной авторским 

коллективом: (Акопян А.О., Калмыков Е.В., Кургузов 

Г.В., Панков В.А., Родионов А.В., Черкасов А.С.) и 

рецензирована Худадовым Н.А., Дегтяревым И.П., 
Дахновским В.С. Программа допущена Федеральным 

агентством. 

Петрунин М.В. 

Техническая направленность 

 

№ 

 
Объединение Образовательная 

программа  

Срок 

реализации  

Возрастная 

категория 

Модификация 

программы 

Автор  Руководитель 

1 «Радиотехниче
ская 

подготовка» 

Радиотехническая 
подготовка 

4 года 12-17 лет  Модифицированная Методика подготовки радиотелеграфистов, Алексеев 

М.П., Григорьев И.И., Дебедкоз А.А. М.,1981  
Костюченко 
В.И.  

 

Образовательные программы, реализуемые на платной основе 

 

№ 

 

Объединение Образовательная 

программа  

Срок 

реализации  

Возрастная 

категория 

Модификация 

программы 

Автор  Руководитель 

1.  Студия раннего 

развития 
«Дошкольная 

академия»  

«Подготовка к 

школе» 

1 год 4-7 лет Модифицированная  На основе программы Н. А. Федосовой 

«Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской 

программы Н.А.Федосовой «Речевое развитие. От слова к 

букве», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) 

Симакова Е.И. 

2.  Студия раннего 

развития 
«Дошкольная 

академия»  

«Подготовка к 

школе» 

1 год 4-7 лет Модифицированная  На основе программы Н. А. Федосовой 

«Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской 

программы Н.А.Федосовой «Речевое развитие. От слова к 

букве», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) 

Жернакова 

М.В.. 

3.  Студия 
английского 

языка 

Английский язык 
для 

дошкольников. 

1 год 4-7 лет  Модифицированная на основе программы Susan Iannuzzi «FirstFriends 1», 

«FirstFriends 2». 
Анисимова В.К.  



4.  Студия 
английского 

языка 

Английский язык 
для 

дошкольников. 

6 месяцев 4-7 лет  Модифицированная Трехуровневый курс английского языка  “Big Fun” от 

издательства “Person ELT” для детей от 3х до 5 лет. 

Автор: Mario Herrera, Barbara Hojel 

Белоусова О.А. 

5.  «Хореография 
для 

дошкольников» 

 «Хореография 
для 

дошкольников» 

1 год 4-7 лет  Модифицированная методических пособий Т. Барышниковой и Т.И. 

Васильевой  а также методики Е.В.Горшковой «От жеста 

к жесту» (по развитию у детей 5-7 лет творчества в танце.  

Грек Н.А.  

6.  Секция 

пауэрлифтинга  

«Пауэрлифтинг» 4 года 14-21 Модифицированная на основе программы для ДЮСШ, СДЮШОР и ШВСМ 

по пауэрлифтингу. Которая базируется на основе 

нормативных документов Министерства просвещения РФ, 

Министерства финансов РФ, Министерства 

здравоохранения РФ и Государственного комитета по 

физической культуре, спорту и туризму, 

регламентирующих работу спортивных школ с учетом 

многолетнего передового опыта работы по подготовке 
квалифицированных спортсменов и результатов научных 

исследований. 

Ярославцев 

А.А. 

 

 


