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Нагрузка педагога

___  А. Л. Русакова

Учебный план на 2022-2023 учебный год
Объём учебной нагрузки в неделю

2

5 летот 7 до 16 лет

модифицирован

ная"Английский язык для 

школьников"

4
1 ПДО3

18
65

Анисимова Вера 

Константиновна

3 года 12

Студия английского 

языка

"Английский язык для 

школьников 9-11 лет"
от 9 до 11 лет

1 год

4

4

4

9401 ПО
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Социально-гуманитарная направленность

Церемониальный отряд 

барабанщиц

"Церемониальный отряд 

барабанщиц"

модифицирован

ная

0т 10 до 18 

лет
4 года

Кириллова Юлия 

Сергеевна
51 18 41 ПДО

"Дошкольная академия"
модифицирован

ная
от 5 до 6 лет

4

Жернакова 

Марина 

Владимировна



12

12

12

11

"Школа будущих командиров"
модифицирован

ная

от 14 до 18 

лет
2 года

Пивоваров Юрий 

Николаевич
0,5 ПО 26 26 18

5

Молодежное 

объединение 

правоохранительной 

направленности 

"Народная дружина"

"Дружина"
модифицирован

ная

от 18 и 

старше
1 год

Косова Светлана 

Владимировна
1 ПО 18 18 36

6
Молодежное 

объединение «IZюм»
«IZюм»

модифицирован

ная

от 13 до 18 

лет 
1 год

Королева Наталья 

Владимировна
1 ПО 15 15 36

7
Молодёжное 

объединение "Event"
"Event"

модифицирован

ная
1 год

Куракина Елена 

Николаевна
1 ПО 16 16 36

8

Информационное 

сопровождение 

мероприятий, 

взаимодействие с 

учреждениями, 

партнерами

модифицирован

ная

от 14 до 17 

лет
1 год

Кириллов 

Геннадий 

Федорович

1 ПО 36

9

Волонтерское медиа-

объединение "Город-

Ю"

"Город-Ю"
модифицирован

ная

от 13 до 18 

лет 
1 год

Циаменко Диана 

Максимовна
0,5 ПО 13 13 18

10 Киноклуб  «Ю-club»  «Ю-club»
модифицирован

ная

от 12 до 16 

лет
6 месяцев

Орешко Анна 

Владимировна
1 ПО 34 34 36

11

Репетиторский центр 

для детей сирот 

«Больше, чем учитель»

«Больше, чем учитель»
модифицирован

ная

от 15 до 17 

лет
8 месяцев

Кучебо Анатолий 

Михайлович
1 ПО 34 34 36

12

Репетиторский центр 

«Больше, чем 

экзамены»

 «Больше, чем экзамены»
модифицирован

ная

от 15 до 17 

лет
8 месяцев

Руснак Анастасия 

Ивановна
1 ПО 34 34 36

ВАКАНСИЯ 3 ПО

ИТОГО: 14 14
2,5 ПДО             

9 ПО
393 393 6

12

13 1

14 1

21

                                                     Физкультурно-спортивная направленность
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Объём учебной нагрузки в 

неделю
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1 7 летот 7 до 20 лет
модифицирован

ная
"Самбо"Секция "Самбо"

15

2

296

3

1 ПДО

6

Величко Надежда 

Викторовна
39 18

9
Цветков Алексей 

Михайлович
47

6

4

0,5 ПДО
от 12 до 18 

лет
3 года

Военно-технический 

клуб им. А. В. 

Суворова

"Юнармия"
модифицирован

ная

2

2



15

15

15

13 6

"Пауэрлифтинг" 13

14

13

12

9

8

21

14

13

10

9

10

9

9

16

16 6

16 6

7 17

ВАКАНСИЯ 2 ПДО

ИТОГО: 7 6 6 ПДО,  1 ПО 326 326 4

10 2

14

11

10

12

13

от 4 до 25 лет
модифицирован

ная

"Обучение эстрадному вокалу и 

хореографии"

Секция 

"Пауэрлифтинг"

модифицирован

ная

от 15 до 21 

года
2 года

Яровенко Анна 

Александровна
1 ПДО 40 18

Секция 

"Пауэрлифтинг"
6"Пауэрлифтинг"

3

3

2 3 года
от 14 до 30 

лет

модифицирован

ная

Яровенко 

Константин 

Евгеньевич
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Секция "Футбол"

Лагунов Виталий 

Владимирович
7 летот 7 до16 лет

модифицирован

ная
"Футбол"

Козлов Эдуард 

Валентинович
7 летот 7 до16 лет

модифицирован

ная

2

471 ПО

4
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3

1 8 лет

6
18

Яцун Евгения 

Павловна

Образцовый коллектив 

Вокальная студия "Шоу-

группа "Каламбур"

Серова Анна 

Сергеевна

1 ПДО 48

4

Нагрузка педагога
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Объём учебной нагрузки в 

неделю

28

1 ПДО 45

36 44
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2

18

18

6

6

6

3

451 ПДО

6

6

6

2

4
Секция "Бокс"4 18421 ПДО

Тимаев Вакиф 

Ханявович
5-8 лет

от 10 до 17 

лет

Художественная направленность

9250,5 ПДО

18

модифицирован

ная
"Бокс"

6

Секция "Джиу - 

Джитсу"
65

Скибинский 

Леонид 

Владимирович

3 годаот 6 до 18 лет
модифицирован

ная
Джиу - Джитсу 1 ПДО 18

"Дворовой футбол"



8

8

9

от 4 до 25 лет
модифицирован

ная

"Обучение эстрадному вокалу и 

хореографии"

0,5 ПДО

1 8 лет

Старинова 

Наталья Ивановна

3

Образцовый коллектив 

Вокальная студия "Шоу-

группа "Каламбур"

9 325



16

12

"Обучение сольному пению" 

(индивидуальный маршрут)

модифицирован

ная
1 год 12

15

12

7

7

8

16

3 1 ПДО 16 18

16

8

8

8

8

9

9

12

10

12

15

14

2 2

14

7

6

8 1

8

2

8

18

18

16

16

14 4

12 2

11 6

12 3

от 4 до 7 лет
модифицирован

ная

3

модифицирован

ная
18

2

Хореографический 

коллектив 

"Жемчужинка"

модифицирован

ная
«Обучение хореографии»

Хореографический 

коллектив 

"Жемчужина"

21

от 7 до 12 лет

"Студия "Модница"

Ансамбль песни и 

танца "Славница"

"Вокально-хоровое пение и 

хореография"

модефицирован

ная

"Войди в мир моды"

2

"Основы начального 

вокального мастерства 

"Славница"

модифицирован

ная
от 4 до 7 лет 2 года

Осинцева Анна 

Витальевна     
1 ПДО 67

2

18

"Вокально-хоровое пение и 

хореография"

Корченова Оксана 

Леонидовна
48

6

6

6

2 годаот 4 до 7 лет
модифицирован

ная

3

9220,5 ПДО

от 7 до 18 лет
модифицирован

ная

2 года

Климова Марина 

Николаевна
3 годаот 5 до 8 лет

2

2

6

1

1

468

2749
Руина Анастасия  

Юрьевна
1,5 ПДО

1 ПДО

4 года

6

9

6

0,5 ПДО

18 18

«Основы хореографии» 

"Основы классического танца"

Грек Наталья 

Анатольевна
3 годаот 7 до 16 лет

модифицирован

ная

7

4

4

188

7 летот 7 до 16 лет

6

61 ПДО
Лазарева Татьяна 

Сергеевна 
2 года

Творческая студия 

"Волшебница"

ИЗОстудия "Цветные 

ладошки"
4

4

341 ПДО
Плотникова Ольга 

Викторовна

Творческое 

объединение 

"Мармелад"

5 18

18451 ПДО
Глебова Елена 

Геннадьевна
2 годаот 9 до 13 лет

модифицирован

ная
"Рукоделие"6

"Мармелад"
модифицирован

ная
3 года

от 8 до 14 лет 5 лет

Самылкин 

Евгений 3

3

3

3

3

3

6

4

6

4

4

4

6

4

6

6

от 8 до 15 лет

"Нетрадиционные техники 

рисования в изобразительной 

деятельности"

501 ПДО

3

Павлова Людмила 

Яковлевна

"Основы актерского мастерства
Театральная студия 

"Фантазеры"
9

модифицирован

ная



12

12 6

12 4

11 4

"Вдохновение"
Изостудия 

"Вдохновение"
10 471 ПДО

Комышева Яна 

Александровна
3 годаот 8 до 15 лет

модифицирован

ная
18

4



ВАКАНСИЯ 1 ПДО

ИТОГО: 13 13 12,5 ПДО 564 564 26

ВСЕГО: 34 33
21 ПДО       

10 ПО
1283 1283 36

ВАКАНСИЯ ВСЕГО: 3 ПО  3 ПДО

128 85

63 4279

411


